MINISTERSTVO DOPRAVY
vyhlasuje

DOPRAVNIi SOUTEZ MLADYCH
CYKLISTU

KRAJSKE KOLO

PLZENSKY KRAJ

27. kvetna 2025
DDH 33. ZS, Terezie Brzkové v Plzni
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Mili soutézici,

dnes vas Ceka den plny vyzev, novych zkuSenosti a mozna i trochu zdravého napéti.
At uz patfite mezi zkusené cyklisty, nebo se pravidla provozu teprve ucite, tato soutéz
je urCena prave vam.

Nesoutézite zde pouze o nejlepsi Cas Ci nejpfesnéjsi odpovéd. Cilem je rozvijet
dovednosti, které vam pomohou citit se na silnici jistéji a bezpecnéji. Jako ucastnici
silnicniho provozu — at' uz pésky nebo na kole — mame vsichni svou odpovédnost. A
praveé zde si ji muzete vyzkouset nanecisto, v bezpe€ném prostfedi, ale v situacich
blizkych realité.

Mozna si béhem dne uvédomite néco, co vam dosud unikalo. Mozna si ovéfite, ze uz
toho vite opravdu hodné. Pfesto kazda zkuSenost se pocita. A pravé diky témto
zkuSenostem se stdvame ohleduplnéjSimi a zodpovédné&jSimi ucastniky provozu.

Pfeji vam, aby pro vas dnesni soutéz byla nejen zabavou, ale i inspiraci do budoucna.
At se vam dafi — nejen dnes, ale na kazdé vasi cesté.

S

Ing. Pavel Cizek
nameéstek hejtmana Plzenského kraje pro oblast dopravy
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PROPOZICE

Krajské kolo ,,Dopravni soutéze mladych cyklistt“
Plzenského kraje

&
PLZENSKY KRAJ

27. kvétna 2025, DDH 33. ZS, Terezie Brzkové 31 v Plzni

Vyhlasovatel soutéze:  Ministerstvo dopravy - BESIP
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Policejni prezidium Policie Ceské republiky
Cesky ¢erveny kiiz
Poradatel soutéze: Ministerstvo dopravy - BESIP
Odbor dopravy a silniéniho hospodarstvi Krajského uradu
Plzenského kraje
Krajsky koordinator BESIP pro Plzerisky kraj
Krajské reditelstvi policie Plzenského kraje, odbor sluzby
dopravni policie
Aktivy BESIP pfi obecnich ufadech s rozsitenou plsobnosti
v Plzeriském kraji a Magistratu mésta Plzné
Méstska policie Plzen
Autoklub Plzen
33. 7S, Terezie Brzkové, Plzer
Cesky ¢erveny kiiz, Oblastni spolek CCK Klatovy

Misto kondni: Plzen, areal 33. Z8 T. Brzkové v Plzni Skvriianech
Termin konani: 27. kvétna 2025 - atery
Cas konani: Prezence druZstev probéhne v ¢ase od 8:00 do 8:55 hodin
Zahajeni soutéze probéhne v ¢ase 9:00 hodin
Stravovani: Zajisténo péci poradatele pro vsechny ucastniky
Doprava: Ucastnici krajského finale dojedou vefejnymi dopravnimi prostiedky

do mista konani soutéze.
Aredl DDH na 33. ZS, T. Brzkové v Plzni - Skvriianech je dostupny

méstskou hromadnou dopravou, konkrétné tramvaji ¢. 2, smér
méstska cast Plzen - Skvriiany, s vystupem na predposledni
zastdvce s ndzvem Terezie Brzkové (pfipoj z autobusového i
vlakového nadrazi). Jizdné do mista konani krajského findle a
zpét je poradateli hrazeno pro zaky i pro pedagogicky doprovod.
Lze pouZit verejnych dopravnich prostfedkd v souladu se
smérnici MSMT. Vyplatu cestovného zabezpedi pracovnici BESIP,
po predlozZeni platnych jizdenek. Vedouci druZstev zajisti pfijezd
do uréenych mist tak, aby bylo moZno ve stanoveném case
provést zahdjeni soutéze.
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Organizacni vybor soutéze:

Reditel soutéze:

Hlavni rozhodci:

Hlavni potadatel:

Jury:

Zpracovani dat:

Cestni hosté:

Vedouci disciplin:

Jizda na DDH:
Jizda zrucnosti:
Testy z PSP:
Labyrint:

Prvni pomoc:

plk. Mgr. Vaclav KOUBA

Krajské reditelstvi policie Plzeriského kraje,
odbor sluZby dopravni policie

nprap. Lubo$ KNIZEK
Krajské reditelstvi policie Plzeriského kraje,
odbor sluZby dopravni policie

Véclava IRCINGOVA

Koordinacni prac. BESIP pro Plzerisky kraj
nprap. Lubo$ KNIZEK

Krajské reditelstvi policie Plzeriského kraje,
odbor sluZby dopravni policie

plk. Mgr. Vaclav KOUBA

Krajské reditelstvi policie Plzeriského kraje,
odbor sluzby dopravni policie

Vedouci prislusné discipliny

Sarka KALINOVA

Autoklub Plzen

Ing. Pavel CIZEK

ndméstek hejtmana Plzeriského kraje pro oblast dopravy
Ing. Vladimir KROC

naméstek hejtmana Plzeriského kraje pro oblast skolstvi a sportu
Mgr. Dusan PAKANDL

vedouci odboru dopravy a SH KU Plzefiského kraje

Mgr. Tomas NEROLD, M.A

vedouci Samostatného oddéleni BESIP MD

Mgr. Judita STUCHLIKOVA

Samostatné oddéleni BESIP MD

Jifi POLOMIS

Samostatné oddélni BESIP MD

brig. gen. Mgr. Petr MACHACEK

feditel Krajského feditelstvi PCR Plzeriského kraje

Ing. Bc. Petr NOVACEK

velitel Méstské policie Plzeri

Mgr. Radek RUZICKA
feditel 33. ZS T. Brzkové, Plzeri

pprap. Ing. Lukas KRASANOVSKY

Krajské reditelstvi policie Plzeriského kraje, odbor sluzby dopravni policie
Vaclav SPACEK

Autoklub Plzeri v ACR

nprap. Bc. Vaclav OBERAJTR

Krajské reditelstvi policie Plzenského kraje, odbor sluzby dopravni policie
Vaclav BOHUSLAV

Autoklub Plzeri v ACR

Jifi BOHM

feditel 0S CCK Klatovy
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Vedouci jednotlivych disciplin mohou byt doplfiovani nebo zménéni. Rozhod¢i na jednotlivych
stanovistich budou jmenovani reditelem soutéZe a hlavnim rozhodéim, a proskoleni jednotlivymi
vedoucimi disciplin.

CASOVY HARMONOGRAM KRAJSKEHO KOLA DSMC 2025

utery 27. 5. 2025

pfijezd, prezence a losovani startovnich Cisel
areal 33. Z5 T. Brzkové v Plzni Skvriianech
slavnostni zahdjeni soutéze,

privitani soutézicich, hostli a organizacni pokyny
PInéni soutéznich disciplin

soutézni disciplina:

- jizda podle pravidel provozu na pozemnich komunikacich - DDH
09:30 - 13:00 - testy z pravidel silni¢niho provozu

- labyrint

L jizda zruénosti areal 33. ZS T. Brzkové, Plzefi

- zasady poskytovani prvni pomoci

13:00- 13:30 Obéd

13:30 - 14:00 Slavnostni vyhlaseni a ukonéeni DSMC

08:00 - 09:00

09:00 - 09:30

Podrobny ¢asovy harmonogram plnéni jednotlivych soutéznich disciplin a poradi startujicich
obdrZi vedouci druistev pfi prezentaci. Pfipadné zmény a doplnéni budou ozndmeny na
rozpravé.

PODMINKY UCASTI V KRAJSKEM KOLE DSMC PLZENSKEHO KRAJE

Krajského kola DSMC se mohou zucastnit druZstva postupujici ze zakladnich/skolnich kol
sloZzend z zak( Skol Plzenského kraje, a to v I. kategorii ¢tyf€lenné druistvo (2 dévcata + 2
chlapci) rok narozeni 2013, 2014 a 2015 a ve Il. kategorii ¢tyfclenné druizstvo (2 dévcata + 2
chlapci) rok narozeni 2009, 2010, 2011, 2012 a 2013 s tim, Ze v den zahdjeni konani

vvs

prislusného kola soutéze musi soutézici spliovat predepsany vékovy limit.

V I. i ve Il. vékové kategorii smi Skola nominovat do dalSich postupovych kol Zaka, ktery byl
v minulém roc¢niku celostatni soutéze ¢lenem vitézného druzstva v pfislusné vékové kategorii.

Pro I. vékovou kategorii plati podminka, Ze pokud je ¢lenem druZstva jeden Ci vice soutéZicich,
kteri byli v predchdzejicim rocniku DSMC cleny druZstva startujiciho v mezindrodnim kole
soutéZe (ETEC), nemdiZe toto druZstvo znovu postoupit, v pfipadé vitézstvi v CF,
do mezindrodniho kola (ETEC).

Druzstvo doprovazi jeden pedagogicky pracovnik (uditel, vedouci zajmovych krouzkl apod.),
starsi osmnacti let, ktery po celou dobu trvani soutéZze zodpovida za bezpecnost vsech ¢lent
druzstva a sezndmi je s moznymi riziky. Doprovazejici osoba zodpovida za zaky pti dopravé
i po dobu kondni prislusného kola, za kazen soutézicich a garantuje spravny a v€éasny nastup
soutézicich k pInéni jednotlivych disciplin.
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Nemocny, €i jinak indisponovany soutéZici z druzstva musi byt nahrazen jinym soutézZicim
jesté pred odjezdem do mista konani soutéze.

Vyssi pocet ucastniki, nez je stanoveny pocet clenti druzstva, neni povolen!

Vedouci druZstva rovnéz zodpovida za to, Ze kazdy ucastnik soutéze bude mit s sebou prikaz
zdravotni pojistovny a pfi pInéni disciplin bude mit na sobé sportovni obleéeni (doporucuje
se, aby nohavice presahovaly pres kolena a rukdvy pres lokty), zfetelné umisténé startovni
Cislo a pti absolvovani soutéznich disciplin ,Jizda po DDH” a ,Jizda zru¢nosti“' bude mit na
hlavé vlastni, fadné upevnénou ochrannou cyklistickou pftilbu schvaleného typu.
Doporucuje se, aby druzstva méla jednotny sportovni Ubor s oznacenim Skoly, kterou
reprezentuji.

Podminkou ucasti v krajském kole DSMC je v¢asné odeslani fadné vyplnéné prihlasky —
nominace za kazdé druzstvo (pfiloha ,Propozic a pokynu k organizaci DSMC“ MD - BESIP).

Za spravnost udajti v prihlasce odpovida vysilajici skola.

ROZSAH A OBSAH KRAJSKEHO KOLA DSMC PLZENSKEHO KRAJE

V krajském kole DSMC absolvuji druzstva pét soutéznich disciplin v pfedem stanoveném
poradi. Vysledek druzstva bude dan souctem trestnych bodi jednotlivych jeho ¢len(. Obsah
jednotlivych disciplin odpovidd poZadavkim na znalosti a schopnosti zak(i zakladnich skol
a navazuje na discipliny zakladnich a oblastnich kol DSMC a vyuku dopravni vychovy.

Bodované soutézni discipliny:

Teoreticka cast
1. Pravidla provozu na pozemnich komunikacich (test)
2. Labyrint (probéhne pisemnad varianta)

7 vz

Prakticka cast

3. Pravidla provozu na pozemnich komunikacich (jizda po DDH)
4. Jizda zrucénosti na jizdnim kole
5. Zasady poskytovani prvni pomoci

Organizace disciplin:

1. PRAVIDLA PROVOZU NA POZEMNICH KOMUNIKACICH (TEST)
Souté?ni disciplina probéhne v ucebné DDH 33. ZS Plzefi. Testy budou provedeny
elektronickou/pisemnou formou, vybérem z otazek zpracovanych Ministerstvem dopravy —
BESIP. Pfesnou instruktdz podd rozhoddi pfed zahajenim discipliny.
Casovy limit na vyfedeni otazek je 20 minut. Vysledny ¢as se nezaznamendva.
V kazdé discipliné je 20 otdzek. StarSi kategorie ma v testech vice moinych sprdavnych
odpovédi.

Metodicka podpora pro pfipravu druzstva na tuto disciplinu: www.besip.cz (3 vzorové sady
testl véetné klice).


http://www.besip.cz/
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2. LABYRINT
Disciplina prob&hne v prostorach 33. ZS Plzef. V krajském kole bude disciplina pInéna formou
pisemné varianty.
Pisemnou variantu discipliny budou plnit jednotlivi soutéZici samostatné. Ukolem soutéZicich
je nalezeni a oznaceni spravné cesty z mista A do mista B (prUjezd prostorem oznacenym
dopravnim znacenim), a to z pohledu cyklisty. Zdkladnim kritériem pro Uspésné zdolani cesty
v labyrintu je dostat se z mista A do mista B v souladu s dopravnim znacenim. Existuje pouze
jedna sprdavna varianta prijezdu danym prostorem. Kazdy soutézici obdrzi arch s ndkresem
daného prostoru a stru¢né textové zadani s ukolem. SoutézZici obdrzi zvlast zadani pro |.
kategorii (soutéZici mda uréeny startovni bod A, a cilovy bod B) a pro Il. kategorii (soutéZici ma
urceny startovni bod A, a po projeti stanoveného prijezdného bodu B se vraci zpét do bodu
A).
Na plnéni této discipliny je ¢asovy limit 10 minut, 1 minutu pred koncem ¢asového limitu
plnéni discipliny oznami tuto skutecnost rozhodc¢i soutézicim.

Metodicka podpora pro pfipravu druzstva na tuto disciplinu: www.besip.cz (ukazka ndkresu
vcetné klice).

3. PRAVIDLA PROVOZU NA POZEMNICH KOMUNIKACICH (JizDA PO DDH)

SoutéZni disciplina prob&hne na DDH pfi 33. ZS Plzef. Pfed zahajenim discipliny budou mit
soutézici ¢as na prohlidku dopravniho znaceni a rozmisténi kontrolnich stanovist na DDH.

Skupina cyklist( (nejméné 4) absolvuje jizdu po DDH, pfi¢emz kazdy musi postupné zastavit
u Sesti kontrolnich stanovist, oznacenych Ccisly. Kartu s poradim prljezdd jednotlivych
stanovist si soutéZici vylosuje pred startem. Zastaveni na stanovisti bude soutéZicimu
potvrzeno jen tehdy, dodrzi-li stanovené poradi jejich prGjezd(. Ke stanovisti musi pfijet
soutézici vidy ve sméru jizdy, otaceni je povoleno jen za dodrieni pravidel provozu na
pozemnich komunikacich.

Casovy limit na absolvovani discipliny je 5 minut, posledni minuta bude hld$ena rozhod¢im.
Konec jizdy ohlasi rozhodci signdlem, po jehoz zaznéni nebude soutézicimu zaznamenan do
kartiCky jiz Zadny prajezd stanovistém. V prabéhu jizdy bude hodnoceno dodrzovani pravidel
provozu na pozemnich komunikacich od zahajeni az po ndvrat zpét na parkovisté.

Pfed uplynutim stanoveného limitu 5 minut, nesmi soutéZici hristé opustit a musi jezdit po
dopravnim hfisti (i kdyz projel vSechna kontrolni stanovisté).

Disciplina je hodnocena sektorové, nikoliv individualné. Prostor je rozdélen na sektory,
pricemz kazdy sektor hodnoti sektorovy rozhodci.

Metodicka podpora pro pfipravu druzstva na tuto disciplinu: www.besip.cz (mapa DDH - 3D
vizualizace jednotlivych DDH).

4. JiZzDA ZRUCNOSTI NA KOLE
Trat jizdy zruénosti pro obé kategorie bude vytyéena na DDH p¥i 33. ZS, Plzef.
Pfed zahdjenim discipliny poradatel seznami soutézici s rozmisténim prekazek, spravnym
zplUsobem jejich absolvovani a vysvétli bodovani. Hodnoceni a pfidélovani trestnych bodu
na jednotlivych prekazkach dle Propozic a pokynli zpracovanych Ministerstvem dopravy -
BESIP. SoutéZici projizdi jizdu zru¢nosti s batohem se zatézi o hmotnosti v 1. kategorii 2 kg,
ve 2. kategorii 3 kg.


http://www.besip.cz/
http://www.besip.cz/
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Pfekazky budou od sebe vzdaleny cca tfi metry. Ukolem soutéZiciho je plynulou jizdou
prekazky projet. Mezi pfekazkami neni dovoleno zastavit, otdcet se a znovu na né najizdét.
Po celou dobu jizdy musi soutézZici jet tak, aby byla obé kola trvale ve styku s vozovkou nebo
prekazkou. €Cas neni méren.

Seznam povinnych pozadovanych prekazek:

1. trychtyr (¢.3)

jizda v kruhu (,,Kaca“) (€. 6)

slalom s ty¢emi (¢. 10)

slalom mezi brankami (¢. 11)

vymoly (¢. 13)

Uzka pasaz (€. 14)

zastaveni na meté (¢. 19)

podjezdova branka (€. 20)

. slalom mezi Spalicky (€. 22)

10. ctverec (C. 24)

©®NOU A WN

Povinné prekazky budou dle volby organizatora doplnény do celkového poctu 10 prekazek
(viz seznam vSech prekazek). Prekazky se nesmi opakovat.

Metodickd podpora pro pfipravu druzstva na tuto disciplinu: kompletni sada prekazek
je k dispozici na DDH pfi 33. ZS, Plzef. VyuZit Ize po predchozi domluvé se zastupcem DDH.

5. ZASADY POSKYTOVANI PRVNi POMOCI
Disciplina bude mit praktickou ¢ast v prostorach DDH p¥i 33. ZS Plzer - télocviény $koly.
Pfed zahajenim soutéze pfipravi rozhodci disciplinu tak, aby byly pfipraveny vSechny ukoly
(seznam pozadovanych ukoll je uveden nize). Kazdy soutézici si vylosuje 1 zadani = 1 ukol
a soutéZi sdm za sebe. Soutéini druzistvo je vidy Ctyfclenné (ze 7 situaci si kazdy vylosuje
1 dkol). Na provedeni tkolu ma soutézici ¢asovy limit 5 minut. Jednotlivec mliZe ziskat za tuto
disciplinu max. 20 trestnych bodd.
Pri Castecném spravném splnéni daného ukolu ze strany soutéZictho mulzZe rozhoddi
soutézicimu udélit i nizSi bodové skére trestnych bod(, nez je maximum za dany dil¢i ukon,
a to vyhradné na zakladé odborného usudku a pravidel fair play soutéZze. Po dokonéeni plnéni
daného ukolu ze strany soutéziciho (5 minut) rozhod¢i sdéli soutézicimu své hodnoceni i vysi
udélenych trestnych bod, v¢. odtvodnéni hodnoceni.

Seznam pozadovanych ukont:
1) MASIVNI KRVACENI — na horni nebo doln{ konéetiné

2) BEZVEDOMI DYCHA

3) BEZVEDOMA NEDYCHA

4) URAZ HLAVY

5) ZLOMENINA PREDLOKTI

6) ZAKLINENY PREDMET V RANE
7) ZABEZPECENI MISTA NEHODY

Konkrétni ukoly budou losovdny samotnymi soutéZicimi bezprostfedné pfed zahdjenim
plnéni discipliny.
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1. MASIVNI KRVACENI — NA HORNi NEBO DOLNi KONCETINE
Situace: napf. figurant jedouci po cyklostezce se vyhyba protijedoucimu na kole/elektrokolobézce,
ktery jede nepfiméfenou rychlosti. Figurant padd z kola, dojde k poranéni o Slapatko nebo o fiditka.
Masivné krvaci.

Spravny postup osetreni

Dba vlastni bezpeénosti — rozhlédne se

PouZije rukavice

Zajisti pfimy tlak na ranu eventuelné pfilozi tlakovy obvaz

Zjisti dalS$i moznd zranéni

Pfivola zachrannou sluzbu

Komunikuje se zranénym

Zajisti tepelny komfort, kontroluje, zda je tlakovy obvaz spravné ptiloZen (neprosakuje)

2. BEZVEDOMI - DYCHA

Situace: napf. figurant jede na elektrokolobéZce/kolobéZce/kole bez cyklistické prilby po cyklostezce.
Vyhyba se vétvim na zemi, pada z kola a zlistava nehybné lezet.
Spravny postup osetreni

Dba vlastni bezpecnosti — rozhlédne se

Zjisti stav védomi

Provede zéklon hlavy

Zjisti dychani (zranény dycha normalné)

Zjisti dalSi moZna zranéni

Pfivola zachrannou sluzbu

Kontroluje dychani (udrzuje hlavu v zéklonu)

3. BEZVEDOMI — NEDYCHA
Situace: napf. figurant jede na elektrokolobézce/kolobézce/kole bez cyklistické ptilby po cyklostezce
neprimérenou rychlosti. Prudce zabrzdi a pada pres fiditka na zem. Zistava nehybné lezet.
Spravny postup osetreni
Dba vlastni bezpecnosti — rozhlédne se
Zjisti stav védomi
Provede zdklon hlavy
Zjisti dychani (zranény nedycha)
Pfivold zachrannou sluzbu
Zahdji resuscitaci (dle zvolené situace dité/dospély)
Pokracuje v resuscitaci po dobu zvolenou rozhodéim

4. URAZ HLAVY
Situace: napf. figurant jede na elektrokolobézce/kolobézce/kole bez cyklistické pFilby po cyklostezce
a pfi predjizdéni cyklisty neudrzi rovnovahu a pada na zem. Dochazi tak k drazu hlavy.
Spravny postup osetreni
Dba vlastni bezpecnosti — rozhlédne se
Zjisti stav védomi
Ponecha figuranta v leZe s podloZenou hlavou)
Zjisti dal$i mozna zranéni
Pfivola zachrannou sluzbu — podezieni na otfes mozku
Komunikuje se zranénym do ptijezdu zachranné sluzby
Zajisti tepelny komfort (figurantovi je viditelné chladno)
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5. ZLOMENINA PREDLOKTi

Situace: Figurant jede na elektrokolobézce/kolobéZce/kole. Ma cyklistickou pFilbu, ale klickuje zprava
doleva. NeudrZi rovnovahu a padd na zem. Dochazi k poranéni predlokti.

Spravny postup osetreni

Dba vlastni bezpecnosti — rozhlédne se

Zjisti situaci a okolnosti Urazu

Zjisti dal$i mozZna zranéni

Zajisti vhodnou polohu a pfivola zadchrannou sluzbu

S koncetinou pfilis nemanipuluje (dle zvolené situace fixuje pomoci Satku nebo doporudi

zranénému si koncetinu pfidrZzovat)

Komunikuje se zranénym do ptijezdu zachranné sluzby

Zajisti tepelny komfort (figurantovi je viditelné chladno)

6. ZAKLINENY PREDMET V RANE

Situace: napf. figurant jede na koleckovych bruslich po cyklostezce. Nema Zadné ochranné pomducky.
Otdci se za kamaradem a pada do travy, kde je rozbita sklenice. Dochdzi k zaklinéni stfepu v dlani.

Spravny postup osetreni

Dba vlastni bezpecnosti — rozhlédne se

PouZije rukavice a zajisti vhodnou polohu

Osetti ranu tak, aby predmét (napf. stfep) nevypadl (zafixuje jej)

Zjisti dal$i mozna zranéni

Pfivola zachrannou sluzbu

Komunikuje se zranénym do pfijezdu zdchranné sluzby

Zajisti tepelny komfort (figurantovi je viditelné chladno)

7. ZABEZPECENIi MiSTA NEHODY

Situace: napf. figurant vjizdi z cyklostezky na silnici, neudrzi rovnovahu a pada z kola na okraj silnice.
Je pfi védomi, lezi pod svym kolem, které zasahuje do vozovky. Ma drobné odfeniny na horni i dolni
koncetiné.

Spravny postup osetreni

Dba vlastni bezpecnosti — rozhlédne se

Zjisti dalSi mozna zranéni

Komunikuje se zranénym

Odstrani kolo bezpe¢né mimo vozovku

Posadi zranéného na bezpeéné misto mimo vozovku

Pfivola zachrannou sluzbu

Osetfi drobné odfeniny

Metodicka podpora pro pfipravu druzstva na tuto disciplinu: www.besip.cz (metodika plnéni
discipliny véetné hodnoceni), tematicka brozura ,,DETI V DOPRAVE PRVNI POMOC*, vydana
Ceskym &ervenym kiizem, jako 3. pfepracované vydani, Praha 2016.


http://www.besip.cz/
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PODROBNOSTI K DISCIPLINAM

Podrobny vyklad jednotlivych disciplin a dalSi upfesnéni jejich obsahu a hodnoceni provedou
vedouci disciplin nebo hlavni rozhodci pti zahajeni soutéze.

Startovni Cisla budou ptidélena v poradi dle doslych pfihlasek. Vedouci druzstva prevezme
startovni Cisla. Kontrola spravnosti udajd bude provedena pfi prezentaci.

Pridélenad startovni Cisla jsou soutézici povinni nosit viditelné pti absolvovani vSsech soutéznich
disciplin. Pedagogicky doprovod odevzdd startovni Cisla poradateli ihned po ukonéeni
posledni discipliny.

Jednotlivé discipliny jsou hodnoceny pfidélovanim trestnych bod( jednotlivedm podle
aktudlnich propozic a pokynu k organizaci DSMC (verze 1/2024) zverejnénych na webové
strance SO BESIP MD (www.besip.cz). Vysledkem druzZstva se rozumi soucet vSech trestnych
bod(, které obdrzi jeho clenové. Zvitézi druistvo, které obdrzi nejmensi pocet trestnych
bod(. Pfi rovnosti obdrZzenych trestnych bodl u dvou nebo vice druzstev (jednotlivc()
rozhoduji o poradi lepsi vysledky dosazené v disciplinach v tomto poradi:

Pravidla provozu na pozemnich komunikacich - test
Jizda po DDH podle pravidel

Jizda zrucnosti na jizdni kole

Zasady poskytovani prvni pomoci

Ll

Nerozhodnou-li ani tato kritéria, rozhoduje o poradi "rozjezd". ,,Rozjezd” absolvuje zvoleny ¢i
vylosovany €len druZstva, probiha takto: Vymezi se draha — 100 cm Siroka a 600 cm dlouh3,
kterou soutézZicich musi projet co nejpomaleji — je zakdzano balancovat s kolem na misté.
Dotek nohou zemé ¢&i pad z kola znamend diskvalifikaci. Pocet drah se vymezi podle poctu
soutézicich, ktefi se rozjezdu zucastni. Soutézici, ktery v tomto rozjezdu zvitézi, vybojuje
svému druzstvu lepsi umisténi.

V pfipadé, kdy soutéZici svévolné neabsolvuje nékterou disciplinu, je zatizen maximalnim
poctem trestnych bodu, které bylo mozno v dané discipliné obdrzet. V pripadé, kdy soutézici
neabsolvuje disciplinu z vaznych zdravotnich ddvodl (na zakladé vyjadreni zdravotnika), je
tomuto soutézicimu pridélen stejny pocet trestnych bodu, ktery obdrzel v této discipliné
nejhorsi ¢len daného druistva. Jestlize se druistvo k soutéZi dostavi neuplné, je mu za
kazdého chybéjiciho ¢lena pridélen v kazdé discipliné maximalni pocet trestnych bodd, které
v dané soutéZi obdrzel ucastnik s nejvyssim poctem trestnych bodu.

NAMITKY A PROTESTY

Protest mlze podat pedagogicky doprovod pouze pisemné do rukou hlavniho rozhodciho.
Ten po projednani s feditelem soutéze a rozhod¢im discipliny rozhodne o spornych otazkach
a vysledcich. Proti pribéhu discipliny Ize protest podat nejpozdéji do 15 minut po ukonéeni
prislusné discipliny a protest proti vysledku discipliny do 15 minut po vyvéseni pribéznych
nebo konecnych vysledkl na vysledkové tabuli. Vklad pro podani protestu cini 500 K¢
(o vkladu bude vydano potvrzeni). V pripadé opravnéného protestu bude ¢astka vracena,
v opacném pripadé bude pouzita jako prispévek ve prospéch soutéze.
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JiZDNi KOLA
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K pInéni disciplin ,Pravidla provozu na pozemnich komunikacich — prakticka ¢ast” a ,Jizda
zruénosti na jizdnim kole“ zajisti organizator jizdni kola s volnobéZznym nabojem a priimérem
rafkl kola zpravidla 24“ az 26“. S prihlédnutim k vySce soutéZicich v ndvaznosti na jejich vék
(10-16 let) mlze dle mistnich podminek doplnit kola s pramérem rafk( kol 20 a 28“ s tim, Ze
disciplina ,Jizda zru€nosti“ — rozmisténi prekazek bude provedeno pro kolo s primérem rafkd
kol 26“. Soutézici bude mit pravo volby kola.

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi

Bezpecnost a ochranu zdravi Zak(i po dobu dopravy na soutéZ a ze soutéZe i dobu akce
zajistuje a odpovida za ni v plném rozsahu vysilajici Skola a uréeny pedagogicky dohled.
(Potvrzeni skoly na odeslané prihlasce).

Soutézici musi byt vybaveni sportovnim oble¢enim a vlastni ochrannou pfilbou. V pfipadé
velmi nepfiznivych klimatickych podminek doporucujeme teplé obleceni a obleceni do desté.
Plasténka nutna!

|

ENY

Ceny do soutéze budou poskytnuty Ministerstvem dopravy — BESIP, Krajsky urad Plzeriského
kraje a dalsi sponzofi soutéze.

ZAVERECNA USTANOVENI

Tyto propozice jsou zdvazné pro vsechny Ucastniky krajského kola DSMC v Plzeriském kraji
pro rok 2025. Pripadné pfipominky a dotazy je nutné vznést nejpozdéji pred zahdjenim
soutézZe pfi rozpravé vedoucich druzstev se zastupci organizaéniho Stabu, feditelem soutéze
a hlavnim rozhod¢im.

Poradatel si vyhrazuje pravo na operativni zmény casového harmonogramu soutéze.
V pripadé nepfiznivého pocasi si poradatel vyhrazuje pravo zmény poradi soutéznich
disciplin. V pripadé nutnosti mlze reditel soutéze spolecné s hlavnim rozhodc¢im operativné
propozice zménit. O tom budou vsichni U¢astnici véas informovani.

Za poskozeni véci a zafizeni, odévnich soucastek a jejich ztratu jsou odpovédni ucastnici
soutéie. Ucastnici soutéZe jsou povinni dodriovat pokyny poradateld.

POSTUPOVY KLiC

Druzstva snejmensim poctem trestnych bodl vobou kategoriich postupuji
do celorepublikového findle, které se v roce 2025 bude konat ve Zd’dru nad Sazavou.
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PRIHLASENI DRUZSTVA

Dalsi informace k organizacnimu | Vaclava Ircingova

zabezpeceni soutéze poda: Koordinator BESIP pro Plzerisky kraj
telefon 604 907 148
e-mail: plk.besip@md.gov.cz
Termin pro odevzdani prihlasek | 22. 5. 2025
Elektronické odevzdani prihlasek | plk.besip@md.gov.cz

VSem soutézicim i jejich pedagoglm prejeme hodné Uspéchl a hezkych zazitkd v soutézi!

Pfiloha 1: Planek DDH - mapa DDH - 3D vizualizace jednotlivych DDH
https://www.besip.cz/Vzdelavani/Detska-dopravni-hriste/DDH?ddh=PLK+008

Ptiloha 2: Formular zavazné pfihlasky

Ptiloha 3: Informovany souhlas zakonného zastupce ditéte se zpracovanim osobnich udajt

V pripadé pozadavku k odvolani souhlasu bude doddn dokument niZze uvedeny
Ptiloha 4: Odvolani informovaného souhlasu zakonného zastupce ditéte se zpracovanim
osobnich tdaji (bude dodano v pfipadé pozadavku
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