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Uvod

Metodické doporuceni k tématu rizikového chovani v dopravé se dotyka vSech déti a zakl a studentu
(dale jen ,zaci®) navstévujicich materské, zakladni a stfedni $koly, konzervatore a vy$$i odborné Skoly
vCetné Skolskych zafizeni. Je zde reflektovana platna legislativa a dalSi skutecnosti, které jsou v oblasti
prevence v dopravé relevantni.

Rizikové chovani v dopravé

Rizikové chovani v dopravé mizeme obecné charakterizovat jako takové jednani, které vede (nebo
muze vést) v ramci dopravniho kontextu k dopravnim kolizim a nasledné k drazdm ¢&i amrtim,
psychickym a fyzickym traumatiim nebo materialnim Skodam na majetku.

Zaci (ve smyslu osob mlad$ich 18 let) jsou obecn& vnimani jako jedna z nejohroZengjSich
a nejzranitelnéjSich skupin uéastnikl silniéniho provozu. V ramci silniéniho provozu figuruji nej¢astg;ji
v téchto rolich:

a) chodec,
b) cyklista,
c) cestujici prostfedky verejné dopravy,

spolujezdec v osobnim automobilu (motorovém vozidle),

osoba vymezujici si vlastni bezpe¢ny prostor pro hru/sportovni vyziti ve venkovnim prostredi
mimo domov,

f) Fidi¢ — fidiCské opravnéni skupiny AM (maximalni konstrukéni rychlost 45 km/hod); fidi€
motorového vozidla — od 17 let s mentorem.

Z pohledu prevence ve 3kolach a Skolskych zafizenich je nejvyznamné;jsi trvala a systematicka vyuka
v oblasti dopravni vychovy, a to jak v roviné teoretické, tak zejména v roviné praktické.

Zarazeni dopravni vychovy do Skolnich vzdélavacich programl se odviji od aktualni podoby
Ramcovych vzdélavacich programt pro jednotlivé stupné vzdélavaci soustavy v CR.

Vzdélavaci proces v dopravné-bezpecénostnich tématech zacina jiz v ramci pfedskolniho vzdélavani
a to jak pfimo vyukou na zakladnich Skolach (1.-9.ro¢nik), tak vyukou a vycvikem na détskych
dopravnich hfistich (cca 10—11 let). Dulezitou roli v procesu prohloubeni a ukotveni spravnych navyki
chovéani v dopravnim prostfedi hraji také Skolska zafizeni — stfediska volného &asu, domy déti
a mladeze, Skolni kluby a Skolni druziny nabizejici volnoasové aktivity cilené zaméfené na prevenci
a bezpecné chovani vSech ucastniku silniéniho provozu. Vzdélavaci proces v oblasti dopravni vychovy
dale pokracuje kontinualnim zafazovanim konkrétnich vybranych dopravné-bezpecnostnich témat do
vyuky na stfednich Skolach.

Vzdélavani v oblasti dopravni bezpecnosti mize byt nasledné zavrSeno v ramci vyuky a vycviku
v autoSkole a ziskanim pfislusného fidi€ského opravnéni.
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Role zaka v dopravnim prostiedi ve spojeni s vékem

Zakladni role zakl z hlediska jejich aktivniho zapojeni do dopravniho prostfedi definujeme takto:

a) Predskolni vék — chodec, cyklista (z hlediska bezpe&nosti doporu¢eno vzdy s doprovodem
starSim 15 let), cestujici prostfedky vefejné dopravy, spolujezdec v osobnim automobilu, hra

ve venkovnim prostiedi (vSe vétSinou s doprovodem).

b) Miadsi Skolni vék (6—11 let) — chodec, cyklista (do 10 let Ize samostatné na chodniku,
cyklostezce, stezce pro chodce a cyklisty, v obytné a pési zéné; sdoprovodem starSim 15 let
Ize také na silnici, v jizdnim pruhu (i vyhrazeném) pro cyklisty nebo pfi prejizdéni vozovky); od
10 let Ize vSude samostatné), cestujici prostfedky verejné dopravy, spolujezdec v osobnim

automobilu, hra/sportovni
ve venkovnim prostfedi.

vyziti

c) Starsi Skolni vék (12-15 let) — chodec, cyklista, cestujici prostfedky vefejné dopravy,
spolujezdec v osobnim automobilu, hra/sportovni vyziti ve venkovnim prostfedi (vSe jiz

samostatné).

d) Adolescence — chodec, cyklista, cestujici prostfedky vefejné dopravy, spolujezdec v osobnim
automobilu, hra/sportovni vyziti ve venkovnim prostredi; fidi¢ s fidi€skym opravnénim skupiny
AM (maximalni konstrukéni rychlost 45 km/hod); fidi€ motorového vozidla s mentorem (od 17

let); fidi¢ motorového vozidla bez mentora (od 18 let).

Pri¢iny a typy rizikového chovani v dopravnim prostfedi u zaku

NejCastéjsi priCiny a typy rizikového chovani v dopravnim prostfedi, s nimiz se mizeme u zaku setkat,

jsou:

a) Neznalost a nerespektovani zakonnych norem — pravidla silniéniho provozu na pozemnich

komunikacich, v€. dopravniho znaceni (vodorovné i svislé) a pokynu policisty;

b) Spatna &i nedostateéna edukace v oblasti bezpe&nosti silniéniho provozu;

c) Fixace nezdravych navykl a postojl z rodinného prostredi; nedostatek ¢i absence kladnych

vzoru a zpusobu chovani v roding;
d) Nepozornost, nedostate¢na koncentrace, rozptylené vnimani;

e) NezkuSenost — nizka schopnost pfedchazeni a pfedvidani rizika, delSi reakéni doba, chybny

odhad rychlosti, vzdalenosti atd.;

f) Eliminace smysll — uzivani nevhodnych doplfikli omezujicich vnimani a zorné pole jedince —

mobilni telefon, sluchatka do usi, nevhodné obleceni (napf. kapuce na hlavé);

g) Negativni osobnostni faktory a Spatné nastaveny tzv. hodnotovy systém — agresivni jednani,
impulzivnost, vyhledavani vzrudeni, nerespektovani autority, pfecefiovani vlastnich schopnosti,
neohleduplnost, nezodpovédnost, extrémni emotivni projevy, zbrklost, tendence pfehnané
riskovat, nizka sebekontrola, depresivita/uzkost, podléhani stadnimu stylu chovani (skupina
svym nespravnym nebo nebezpeénym chovanim ovlivni jedince, ktery by se jinak choval

spravné a bezpeéné) atd.;
h) Vliv navykovych latek (alkohol, drogy, léky);
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i) Poruchy chovani a nékteré poruchy u€eni — nepfedvidatelné, neotekavané nebo nezvyklé
chovani;

j) Nékteré fyzické/mentalni handicapy — maly vzrast, mentaini ¢&i fyzické postizeni;
nedoslychavost, o¢ni vady apod.;

k) Predimenzovana dopravni zatéz v dané lokalité (napf. v rannich hodinach v okoli 8kol);

I) Absence prvkd bezpecné dopravni infrastruktury — podchod/nadchod, pfechod pro
chodce/misto pro pfechazeni, svételna signalizace atd.
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Vychodiska

V ramci dopravné preventivnich aktivit realizovanych s cilem podpofit a zafixovat nebo ovlivnit a zménit
chovani jednotlivych skupin uéastnikl silniéniho provozu definujeme tfi zakladni typy prevence:

1) Primarni prevence — ¢innosti zamérené na informovani a pozitivni ovlivnéni smysleni a chovani
Sirokého spektra uc¢astnikd silni€éniho provozu s cilem predejit vzniku rizikového chovani
a naslednych dopravnich nehod:

= Systematicka vyuka dopravni vychovy — Skoly/Skolska zafizeni, zajmova ¢innost, dopravni
hristé

= Vzdélavani stavajicich i budoucich fidi¢l — vyuka v auto$kole, kurzy pro profesionaini fidi¢e

= Osvétové preventivni aktivity pro odbornou i Sirokou vefejnost — kampané, kontaktni akce
s vefejnosti, workshopy, besedy atd. zaméfené na vybrané téma z oblasti dopravni
bezpelnosti — nepozornost, respekt, rychlost, alkohol a navykové latky, dodrzovani
bezpecné vzdalenosti, viditelnost, pouzivani zadrznych systémui apod. (BESIP)

= Legislativni opatfeni (Uprava zakonnych norem, bodového systému)

= Technicka prevence — zlepSovani prvkua aktivni a pasivni bezpeénosti vozidel

= Definovani nehodovych lokalit — s naslednou Upravou dopravni infrastruktury s cilem
zabranit dopravnim nehodam

2) Sekundarni prevence — aktivity zaméfené na odhalovani rizikového chovani u cilovych skupin
vykazujicich vy$8i pravdépodobnost rizikového chovani nebo na u€astniky silni€niho provozu,
ktefi jiz v minulosti rizikové chovani projevili (tj. pfedchazeni vzniku negativniho navyku a jeho
progresi Ci fixaci):

= Policejni dopravné-bezpecénostni akce zamérené na vybrané téma &i skupinu fidi€t — napf.
rychlost, zadrzné systémy, alkohol/navykové latky, zrak atd.

= Preventivni programy — napf. kurzy bezpe€né a defenzivni jizdy

= Dopravné-psychologicka vySetfeni — hodnoceni osobnostni zpusobilosti Fidicl

3) Terciarni prevence — cili na zabranéni opakovani negativniho rizikového zplsobu chovani
v dopravé (pfestupky, trestné €iny) a souasné také na minimalizaci nasledk( dopravnich nehod
(zranéni, amrti, traumata, materialni Skody):

= Intervencni Ci rehabilitacni (reintegracni) programy (napf. pro vybodované fidiCe)
= Psychologicka, socialni, pravni pé€e a pomoc cilena jak na viniky, tak na pozlistalé po
obétech dopravnich nehod
= Lécba a nasledna rehabilitacni ¢i psychologicka pé€e — minimalizace dopadl dopravni
nehody
Z hlediska obecného pojeti a U€innosti na chovani Sirokého spektra G€astnikd silniéniho provozu Ize
do kategorie preventivnich opatfeni fadit také:
= Legislativni opatfeni — Uprava zakonnych norem, bodového systéemu
= Technicka prevence — zlepSovani prvku aktivni a pasivni bezpecénosti vozidel

= Definovani nehodovych lokalit — s naslednou Upravou dopravni infrastruktury s cilem zabranit
dopravnim nehodam
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VSechny vySe uvedené typy preventivnich aktivit v dopravé maiji tedy za cil predejit:
= Dopravnim nehodam
= Zranénim (lehkym a tézkym drazdm)
= Ztratdm na zivotech
= Pravnim nasledkim a sankcim
= Psychickym traumatdm viniku i pozUstalych po obétech dopravnich nehod
= Materialnim a finan¢nim Skodam
= Negativnim socialnim a ekonomickym dopadlm (ztrata zaméstnani, nakladna lé¢ba atd.)

= Devastaci zivotniho prostredi

Rizikové versus protektivni faktory

Rizikové faktory ‘ Doména Protektivni faktory
Neznalost/nerespektovani Rodina, Skola Edukace v ramci rodiny,
zakonnych norem (pravidla Skoly/Skolského

silniéniho provozu) zafizenilvolno€asovych aktivit pod

vedenim odborné autority

Nedostate¢na edukace v oblasti Rodina, Skola/Skolské zatizeni, Efektivni odborna systematicka
dopravni vychovy volno&asové aktivity edukace — pfedskolni, zakladni,
stfedni vzdélavani (Skolni vyuka

a aktivity, dopravni hfisté, zajmové
krouzky, projekty, odborné
zaméfené aktivity); autoskola

Fixace nezdravych navyku Rodina Zapojeni rodinnych pfislusnika

a postojl z rodinného prostredi do vzdélavacich akci Skoly; osvéta
rodi¢l/prarodi¢t/sourozencl;
posileni monitoringu rodiny

Nepozornost, Spatna koncentrace, Osobnost, rodina, Skola Aktivni pohyb v silniénim provozu —

rozptylenost, nezkuSenost, nizka nejprve s doprovodem, nasledné

schopnost pfedvidani a samostatné; zapojeni

pfedchazeni rizika do vzdélavacich aktivit zazitkového
typu (hrani roli, dramatizace,

Eliminace smysli projektové vyu€ovani apod.)

Negativni osobnostni faktory Screening osobnosti,

(hodnotovy systém); agresivni psychologicka diagnostika,

jednani, impulzivnost, vyhledavani psychotesty; pedagogicko —

vzru$eni, Uzkostnost, depresivita, psychologicka poradna;

nizka sebekontrola, problematicky selektivni preventivni opatfeni

vztah k autorité, nezodpovédnost,
neohleduplnost, podiéhani tzv.
stadnimu chovani (skupina svym
nespravnym nebo nebezpenym
chovanim ovlivni jedince, ktery
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by se jinak choval spravné a
bezpecné) apod.

Vliv navykovych latek Terapeuticka komunita Selektivni prevence, zapojeni

(alkohol, drogy, léky) (specializovana adiktolog, do specializovanych programu
psycholog, psychiatr atd.) a projektd

Nékteré poruchy chovani a u€eni Osobnost, rodina, skola, Zapojeni do diferencovanych
terapeuticka komunita edukacnich a zazitkovych

aktivit adekvatné zavaznosti

a rozsahu poruchy; kooperace
Né&které fyzické a mentalni s odbornymi institucemi
handicapy (pedagog|cko-psycholog|ck'a
poradna, psycholog, psychiatr,
specializované |ékafské
pracovisté atd.)

Pfedimenzovana dopravni zatéz komunita Spoluprace s komunitou

v lokalité a pfislusnymi ufady, kooperace
odborné a Siroké vefejnosti;
vypracovani odborné studie/projektu
Absence prvki bezpeéné dopravni (moznost zavedeni tzv. $kolni ulice)
infrastruktury (nevhodna uprava
okolnich komunikaci a prostfedi
pro nacvik vhodného dopravniho
chovani)

Typy prevence

a) Nespecificka prevence

Nespecificka prevence ma v oblasti rizikového chovani v dopravnim kontextu zasadni vyznam,
a to pro vSechny cilové skupiny uc€astnikd silniéniho provozu. Jedna se zejména o postupné
a systematické informovani Siroké vefejnosti o moznych rizicich v dopravnim prostfedi, informovani o
vSeobecnych dopravné bezpec&nostnich tématech prolinajicich se do 3iroké Skaly aktivit b&Zného
kazdodenniho zZivota kazdého jedince. Tato prevence pfispiva pfirozenou a nenasilnou formou
k osvojeni spravnych dopravnich postoju a navykl, podporuje bezpecné chovani v dopravnim
prostfedi a posiluje dopravni inteligenci zakl. Nespecificka prevence zasadnim zplsobem pfispiva
k formovéani a budovani tzv. hodnotového systému (ohleduplnost, zodpovédnost, empatie, rozhodnost,
ochota pomoci atd.) a také k posileni dllezitych kompetenci zak(i — jako napf. kompetence k feSeni
problému, kompetence socialni, obanska, komunikativni atd. Tento typ prevence zahrnuje Siroké
spektrum volno€asovych aktivit déti a mladeze realizovanych pfirozenou formou v ramci €innosti
volno&asovych organizaci (Skolni kluby a Skolni druZiny, krouzky) — napf. zazitkové projekty,
dramatizace dopravnich situaci, prochazka v okoli Skoly, vylety atd., dale rdzné typy terapii
a poradenstvi v oblasti psychologie, preventivni opatfeni v oblasti legislativy, dopravni infrastruktury a
podobné.

b) Specificka prevence
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vS§eobecna — preventivni aktivity zabranujici rizikovému chovani v dopravnim prostredi —
tj. edukace vSech skupin Uc¢astnik( silniéniho provozu s cilem informovat je a pozitivnim
zpusobem ovlivnit jejich chovani. Je zaméfena na pfimé pfedchazeni dopravnim kolizim
a nehodam. Cili na jednotlivé rizikové faktory v dopravé — napf. rychlost, bezpec¢na
vzdalenost, agresivita, viditelnost, uzivani zadrznych systému atd. Tento typ prevence
zahrnuje dopravni vychovu v celé S§ifi (teoreticka vyuka ve Skolach, pfipadné Skolskych
zafizenich + prakticky vycvik). Postupnou edukaci je idealni zafadit jiz v ramci pfed$kolniho
vzdélavani vMS a dale vni pokradovat na ZS s dopinénim praktického vycviku
na détskych dopravnich hfistich. Prohloubeni konkrétnich dopravné bezpeénostnich témat
je nasledné vhodné zafadit do vyuky v ramci stfedniho vzdélavani.

selektivni a indikovana — preventivni aktivity zaméfené a zacilené na snizovani
rizikového chovani skupiny obyvatel (selektivni) nebo jedince (indikovana). Hlavnim
Ukolem selektivnich preventivnich aktivit je zacilit na definované skupiny ucéastniki
silni¢niho provozu, které mohou vykazovat zvySené riziko dopravnich nehod — napf. mladi
zacinajici fidi€i, seniofi, déti, profesionalni Fidi¢i. Indikovana prevence se zamérfuje
na jedince, u nichz byly identifikovany rizikové negativni osobnostni faktory — sklon
k agresivnimu jednani, emocni labilita, tendence riskovat, nerespektovani autority, nizka
sebekontrola atd. Vhodnym nastrojem pro praci s takto identifikovanym jedincem
je individualni pfistup pedagoga (Casto se zapojenim S$kolniho psychologa nebo
vychovného poradce), pfip. nasmérovani do daldi odborné péce.

Doporucené versus nevhodné postupy

Vhodné nastroje, metody a postupy:

1. Dopravni vychova — variabilni formy a metody vyuky:

Trvala, systematicka a prohlubujici vyuka témat dopravni vychovy
Zarazeni ozivujicich prvki a metod edukace — projektové a zazitkové vyucovani,
komentované prochazky v okoli Skoly, dramatizace — hrani roli

Pfizvani odborného subjektu (autority) do vyuky — beseda, workshop se 2aky v prostiedi
$koly (expert BESIP, preventisté PCR ¢&i dopravni policie, adiktolog, dopravni psycholog,
znama osobnost)

Absolvovani vyuky a praktického vycviku na dopravnim hfisti (v&. zavére€né zkousky
a ziskani pravné neupraveného certifikatu dokladajiciho uspésné zvladnuti vyuky tzv.
Prikazu cyklisty)

Vybér riznorodych vyukovych a metodickych materiall — ucebnice, pracovni seSity,
dopravni karty a mapy, pexesa, omalovanky, stolni hry, pracovni listy atd.

Vyuziti multimedialnich pom(icek — ilustraéni spoty, audio/video zaznamy, vyukové
aplikace s vyuzitim VR reality, PC hry

Nabidka volitelnych krouzkd a zajmovych aktivit

Tematicky zamé&fené vylety a exkurze

Zarazeni témat dopravni vychovy do akci Skoly (napf. Skola v pfirodé, lyZafsky vycvik,
cesta na plavani, kulturni akce atd.)
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2. Prace s rodinou:

= Zapojeni rodinnych pfislusnikd do aktivit Skoly v oblasti dopravniho vzdélavani — napf.
rodinné odpoledne v arealu Skoly s riznymi stanovisti a ukoly, projektové vyucovani (napf.
Moje cesta do/ze Skoly, Jak fidi tata/mama/déda/babicka, Nas rodinny vylet o prazdninach
atd.). Vhodné je rodi¢im predstavit (napf. na rodicovskych schizkach) planované aktivity
Skoly, do nichZz se promitaji témata dopravni vyuky (dopravni hiisté, Skola v pfirodé,
spole¢na komentovana vychazka, aktivity $kolni druziny a Skolnich krouzkud/klubd, napady
na spole¢né vylety, odborné exkurze atd.). Vhodné je rovnéz rodic¢lm poskytnout
informacni zdroje a portfolia vyukovych material(l, které pedagog vyuziva v daném ro¢niku
k vyuce témat dopravni vychovy.

3. Prace s osobnosti zaka:

= Vhodna je indikace prostfednictvim pozorovani zaka zejména pfi praktickych formach
dopravni vychovy realizované v ramci $kolni vyuky (pfipadné& na dopravnim hfisti) nebo dle
rizikovych faktord (uvedenych vyse) zjisténych pfi screeningu rizikového chovani obecné.
Dulezitou roli hraje aktivni kontakt a komunikace s rodinou, pfipadné odbornymi
specializovanymi subjekty.

= Vramci vyukového procesu volime vyhradné takové metody, formy a postupy, které
adekvatné konvenuji s vékem zdka, se stupném zralosti jeho osobnosti, jeho znalostmi,
dovednostmi a schopnostmi. Kombinujeme rliznorodé metody, formy prace a vyukové
pomlcky, s jejichz pomoci si Zaci postupné vytvareji a zdokonaluji kompetence k uceni,
k feSeni probléml(, socialni, ob&anské, personalni, komunikativni, pracovni. V mnoha
pfipadech je zadouci, v ramci jednoho tfidniho kolektivu, diferencovat vyuku dopravni
vychovy na vice skupin zakl a pfizplsobit naro¢nost a tempo vyuky jejich schopnostem.

Nevhodné postupy

= Jednorazovy styl vyuky bez doplnéni prohlubujiciho u€iva (vyhradné frontalni styl vyuky)
= Absence praktickych ukazek feSeni dopravnich situaci

= Nekombinovani riznych vyukovych materiald a forem vyuky

= Slucovani vice témat do jednoho celku (napf. realizace 1 projektového dne/Skolni rok)

= Neuvedeni SirSich souvislosti a navaznosti na bézny Zivot — Zaci nepochopi podstatu prevence —
tj. pfedchazeni rizikovym situacim, nasledné mohou vykazovat tendenci rizika zleh&ovat

Sit’ partneru, spoluprace v komunité, spoluprace v kraji

Hlavnim koordinaénim subjektem bezpecnosti silni€¢niho provozu a expertnim organem v oblasti
preventivniho plsobeni na lidského ¢initele je BESIP, pUsobici jako integralni sou¢ast Ministerstva
dopravy CR. Do jeho hlavnich aktivit spadaji tyto ¢innosti:

1) Strategie BESIP, v€. Akéniho planu

2) Rada vlady pro bezpecnost silni¢niho provozu

3) Kampané a kontaktni preventivni aktivity ovliviiujici postoje vefejnosti
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BESI

ovychovy
Dopravni vychova — soudinnost se $kolami (MS, ZS, SS, konzervatofe, pfipadn& VOS),
Skolskymi zafizenimi, volno€asovymi subjekty
Détska dopravni hfisté — podpora zajisténi vyuky dopravni vychovy pro zaky zakladnich Skol
i edukacnich aktivit pro Sirokou vefejnost
Preventivni projekty, soutéze, workshopy a besedy z oblasti bezpe€ného pohybu v silni€nim
provozu
Kooperace v ramci fe$eni problematiky nehodovych lokalit a bezpe&né infrastruktury v CR

P ma, prostfednictvim tzv. krajskych koordinatorek a koordinatoru, zastoupeni ve v§ech krajich

CR. Koordinatofi BESIP zajistuji naplnéni preventivni &innosti na regionalni drovni.

Mezi

hlavni spolupracujici subjekty a partnery BESIP na celostatni i komundlni urovni v rdmci

preventivné osvétovych aktivit patfi:

Policie CR

Méstska policie

Hasi¢sky zachranny sbor

Zachranna zdravotnicka sluzba, Cesky &erveny kfiz, Asociace Zachranny kruh atd.
Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i.

Reditelstvi silnic a dalnic, s.p.

Usttedni organy statni spravy — MSMT, MO, MV, MZD, véetné& pfimo fizenych organizaci
Asociace kraju

Mistni sprava a samosprava (zejména obce a kraje)

Ustfedni automotoklub a Autoklub CR

Ceska silniéni spoleénost (YOUNG ROADS)

Neziskovy sektor a dal3i spolupracujici organizace

Webové stranky hlavnich partnerd kooperujicich v oblasti prevence bezpecnosti silniéniho provozu:

besip.gov.cz
policie.gov.cz
cdv.gov.cz

hzscr.gov.cz
msmt.gov.cz

mv.gov.cz

mMo.gov.cz

mzd.gov.cz
www.asociacekraju.cz
www.cervenykriz.eu
www.svetzachranaru.cz
www.tymbezpecnosti.cz
www.rsd.cz

www.spravazeleznic.cz
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= www.uamk.cz
= www.autoklub.cz
= www.peskymestem.cz

= www.adiktologie.cz

Legislativni ramec, nelegislativni materialy, vymezeni hlavnich
tematickych okruht

= Strategie BESIP, v€etné AkEniho planu na aktualni obdobi
https://besip.gov.cz/Pro-odborniky/Narodni-strategie-BESIP/Aktualni-strategie

= Rada vlady pro bezpecnost silni¢niho provozu
https://besip.gov.cz/Pro-odborniky/Rada-viady-BESIP

= Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjSich predpisu

= https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361

= Bodovy systém
https://besip.gov.cz/Ucastnici-silnicniho-provozu/Ridici-automobilu/Zasady-bezpecne-jizdy-v-
aute/Novy-bodovy-system

= L17 — fizeni motorového vozidla od 17 let s mentorem

https://besip.gov.cz/Ucastnici-silnicniho-provozu/Ridici-automobilu/L17

= Statistiky nehodovosti v CR
https://besip.gov.cz/Statistiky

= Kraje a obce
https://besip.gov.cz/Pro-odborniky/Kraje-a-obce

= Vzdélavani - BESIP
https://besip.gov.cz/
= Ramcové vzdélavaci programy

https://prohlednout.rvp.cz/

Kdy a koho vyrozumét pri rizikovém chovani v dopravé

PFi rizikovém chovani zak(l, které se tyka oblasti dopravy, komunikuji Skoly a Skolska zafizeni
se zakonnymi zastupci zaka a domlouvaji efektivni kroky a postupy orientované na posileni
kompetenci Zaka v ramci jeho chovani v dopravnim prostfedi.

V oddvodnénych pfipadech Ize kontaktovat zastupce odbornych externich specializovanych pracovist
(, dopravni psycholog, adiktologicka poradna apod.).
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Mezi spolupracujici subjekty patfi také zastupci Policie CR & méstské/obecni policie — ty $kola
kontaktuje pfi zvlast zavazném chovani v dopravnim prostfedi, pokud je ohrozena bezpec¢nost a /nebo
zdravi zaka.

MozZznosti a limity pedagogickych pracovniku

Pedagogicti pracovnici spolupracuji pfi rizikovém chovani zak( s tfidnim ucitelem a ostatnimi
pedagogickymi pracovniky, ktefi se podileji na poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole. Stejné, jako
v ostatnich pfipadech rizikového chovani zaku, spolupracuji s dal$imi institucemi - napf. dopravnim
psychologem ¢&i neziskovymi organizacemi zabyvajicimi se Skolskou prevenci v dopravé.

Odkazy, literatura

besip.gov.cz
Vzdélavani pro déti a mladez Skolniho véku: https://besip.gov.cz/Vzdelavani/Deti-skolniho-veku

Vzdélavani na détskych dopravnich hfistich: https://besip.gov.cz/VVzdelavani/Detska-dopravni-
hriste

Projekty a soutéze pro zaky: https://besip.gov.cz/Vzdelavani/Projekty-a-souteze

Testové otazky, kvizy: https://besip.gov.cz/Vzdelavani/Deti-skolniho-veku/Testove-otaztky-z-
oblasti-dopravni-vychovy/Kviz

Centrum dopravniho vyzkumu: www.cdv.gov.cz
Déti v dopravé, materialy pro Skoly, rodi€e v oblasti dopravy: www.detivdoprave.cz

Brom Zdenék, Dopravni vychova pro 1.-5.ro¢nik zékladni Skoly (u€ebnice), Nakladatelstvi Fraus,
2014

Tematicky plan dopravni vychovy pro zaky 4.roénikt zakladnich Skol, Ministerstvo dopravy —
BESIP, 2024

Metodika dopravni vychovy pro matefské Skoly (plany tydennich aktivit + obrazové pfilohy
+ edukadni instruktazni spoty), BESIP + CDV — Ing. Tereza Sustrova, Ph.D., 2018

Metodika dopravni vychovy pro MS: https://besip.gov.cz/Vzdelavani/Predskolni-vek/Metodika-
dopravni-vychovy-pro-materske-skoly

Vyukové spoty pro MS: https://besip.gov.cz/Vzdelavani/Predskolni-vek/Vyukove-spoty-pro-MS
Dopravni vychova pro pfed3kolaky, BESIP + Asociace Zachranny kruh, 2016
Ferda v autoSkole (pracovni sesit), BESIP + Iva Novakova, 2015

Metodika dopravni vychovy pro Skolni druziny a 8kolska zafizeni (plany aktivit + obrazové pfilohy
+ edukadni instruktazni spoty), BESIP + CDV — Ing. Tereza Sustrova, Ph.D., Mgr. lvana
Parizkova, 2018

Metodika vyuky dopravni vychovy pro druziny a jina mimoSkolni zafizeni:
https://besip.gov.cz/Vzdelavani/Deti-skolniho-veku/Zaci-zakladnich-skol/Metodika-dopravni-
vychovy-pro-druziny-a-jina-mimos
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= Pohyb organizovaného utvaru chodcl, v€. specifik pro organizovanou skupinu chodcl
(instruktazni brozura + spoty), BESIP + CDV — Mgr. Zuzana Strnadova, 2019 (uvedena tematika
zpracovana jako samostatny metodicky material v odkazovaném materialu)

= BrozZura — pohyb organizovaného utvaru chodcl: https://besip.gov.cz/getattachment/Tematicke-
stranky/Dopravni-vychova-deti/Predskolni-deti/Metodika-dopravni-vychovy-pro-materske-
skoly/brozura-zs-pohyb-organizovaneho-utvaru-chodcu.pdf?lang=cs-CZ

= Dopravni znacky — vybér pro zakladni Skoly a détsk& dopravni hfi5té, BESIP, 2020

= Dopravni vychova pro vyuku Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami (pracovni listy, 2 sady
—6-10 let, 10 — 13 let, BESIP + Asociace Zachranny kruh, z.s., 2018

= Dopravni vychova pro stfedni Skoly (brozura + pracovni listy), BESIP + CDV - Ing. Dagmar
Pospisilova, Ph.D., Mgr. lvana BuSinova, 2021

= Vyukovy material dopravni vychovy pro SS: https://www.detivdoprave.cz/vyukovy-material-
dopravni-vychovy-ss/

Zavérecna ustanoveni

Toto metodické doporu€eni nahrazuje pfilohu & 2 — Rizikové chovani v dopravé Metodického
doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentd ve Skolach a $kolskych
zafizenich ¢j. 21291/2010-28 z 1. 11. 2010.
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